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Turngau Main-Rhein 

 

 

Gaumeisterschaften Trampolinturnen 2024 

Einzel- und Mannschaftsmeisterschaften 

 

Veranstalter:   Turngau Main-Rhein 

Ausrichter:   TV Langen 

Ort:    TBD 

Termin:    07.07.2024 

Zeitplan:   Wird nach Eingang der Meldungen bekannt gegeben 

Meldeschluss:   21.06.2024  

Meldegebühr: Die Meldegebühr beträgt 4€ pro Person und Start bei den 
Einzelwettkämpfen. 

Die Meldegebühr beträgt 16€ pro Mannschaft und Wettkampf. Es 
gelten die Wettkampfordnung, die allgemeinen 
Geschäftsbedingungen für den Wettkampfsport sowie die Finanz- 
und Wirtschaftsordnung des Turngau Main-Rhein. Das Meldegeld 
wird per Bankeinzug durch den Turngau Main-Rhein eingezogen. 
Auch bei Nichtantritt wird das Meldegeld fällig. 

Wettkämpfe:   WK 10 / 20 weibliche / männliche Jugend bis 8 Jahre 

    WK 11 / 21 weibliche / männliche Jugend 9-10 Jahre 

    WK 12 / 22 weibliche / männliche Jugend 11-12 Jahre 

    WK 13 / 23 weibliche / männliche Jugend 13-14 Jahre 

    WK 14 / 24 weibliche / männliche Jugend 15-16 Jahre 



 Turngau Main-Rhein  

Seite 2 von 3 
 

     

WK 15 / 25 Turnerinnen / Turner ab 17 Jahre 

WK 30 Mannschaftswertung aus den Wettkämpfen 10-12 
sowie 20-22 

WK 40 Mannschaftswertung aus den Wettkämpfen 10-15 
sowie 20-25 

Mindestanforderungen: Im ersten Durchgang muss eine Übung mit 10 verschiedenen 
Elementen geturnt werden, die die Anforderungen der jeweiligen 
Altersklasse erfüllt. Wenn Altersklassen zusammengelegt werden 
müssen, muss trotzdem die Pflichtübung der ursprünglichen 
Altersklasse geturnt werden. 

WK 10 / 20 Sprungwiederholungen sind bei Sprüngen in oder 
aus dem Sitz erlaubt, sofern diese keine 
Saltorotation beinhalten und in einer 
unterschiedlichen Kombination geturnt werden.  

WK 11 / 21 eine Bauch- oder Rückenlandung 

WK 12 / 22 eine Bauch oder Rückenlandung 

 Ein Sprung mit mindestens 360° Saltorotation 

WK 13 / 23 eine Bauch oder Rückenlandung 

 Zwei Sprünge mit mindestens 360° Saltorotation 

WK 14 / 24 Drei Sprünge mit mindestens 360° Saltorotation 

WK 15 / 25 Drei Sprünge mit mindestens 360° Saltorotation 

Durchführung: Die Ermittlung der Wertungen erfolgt prinzipiell anhand des 
gültigen Code of Points. Es wird jedoch auch in den 
Erwachsenenklassen eine Pflichtübung geturnt, die ToF geht nicht 
in die Wertung ein und die Vorkampfnoten werden für das Finale 
übernommen. 

 Mannschaften müssen im Vorfeld über das GymNet gemeldet 
werden und bestehen aus bis zu 4 Athleten. Gemischte 
Mannschaften sind erlaubt. 3 Aktive kommen pro Durchgang in die 
Wertung. Alle Mitglieder einer Mannschaft müssen auch für den 
Einzelwettkampf gemeldet sein. Das Mannschaftsergebnis erturnt 
sich aus den im Einzelvorkampf geturnten Durchgängen. 
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 Gehen weniger als 5 Meldungen je Wettkampfklasse ein oder treten 
weniger als 3 Athleten / Mannschaften an, kann der Wettkampf mit  

 

der nächsthöheren oder -niedrigeren Altersklassse 
zusammengelegt werden. 

Kampfrichter: Jeder teilnehmende Verein muss einen lizensierten Kampfrichter 
stellen. Ab dem 11. Gemeldeten Aktiven muss ein zweiter 
Kampfrichter gemeldet werden. Die Kampfrichter müssen bei der 
Meldung namentlich angegeben werden. 

 Vereine, die dieser Verpflichtung nicht nachkommen, haben eine 
Strafgebühr in Höhe von 40€ pro fehlendem Kampfrichter zu 
entrichten. 

Auszeichnungen: Sieger sowie Zweit- und Drittplatzierte erhalten eine Medaille. Die 
Mannschaft, die den jeweiligen Mannschaftswettkampf gewinnt, 
erhält einen Pokal. Alle Teilnehmer erhalten ein Urkunde. 

Öffentlichkeitsarbeit: Es handelt sich um eine öffentliche Veranstaltung, über die ggf. in 
lokalen Medien sowie den Kanälen des Turngau Main-Rhein 
berichtet wird. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ronja Wolf 

Fachwärtin Trampolinturnen Turngau Main-Rhein 


