
Gaumeisterschaften 2024 im Rope Skipping
Turngau Main Rhein

Sehr gute Leistungen bei Gaumeisterschaften

Sehenswerte Freestyles boten die Springer des Turngaus Main-Rhein bei den diesjährigen 
Gaueinzelmeisterschaften im Rope Skipping am vergangenen Samstag beim Ausrichter TV Seeheim
in der Sporthalle auf der Düne in Seeheim. Die Werte in den Speed-Disziplinen konnten sich 
ebenfalls sehen lassen.
Diesmal nahmen 49 Teilnehmer/innen aus 7 Vereinen (davon 1 Verein mit Springern aus anderen 
Turngauen) an dem Wettkampf teil, der gleichzeitig die Qualifikation für die Hessischen 
Einzelmeisterschaften im Herbst 2024 war. Es konnten sich 35 Springer dafür qualifizieren.

Bereits bei den Speeddisziplinen wurde die Leistungsfähigkeit der Springer/innen sichtbar.
Auch beim Freestyle konnten überwiegend alle überzeugen. Am Ende qualifizierten sich fast alle 
Springer für die Hessischen Einzelmeisterschaften, die im November ausgetragen werden. Leider 
gibt es dafür z.Zt. noch keinen Ausrichter. Den höchsten Wert in allen Speed-Disziplinen erreichte 
Simon Jahn (Tg Rüsselsheim) (30 Sek. Speed 95 Punkte, 30 Sek Double Under 92  Punkte,  2 Min. 
Speed 330 Punkte). Auch beim Freestyle erreichte Simon 23,26 Punkten den höchsten Wert aller 
Teilnehmer.
Den Gaumeistertitel holten sich in ihrer jeweiligen Altersklasse Linda Hentschel (Tg Rüsselsheim), 
Nathalie Kuczok (TuS Griesheim), Marit Burger (TV Seeheim), Charlotte Tobegen (TuS Griesheim) 
und Derya Barlas (Tg Rüsselsheim). Simon Jahn (Tg Rüsselsheim), Philipp Sporleder (TV 
Crumstadt) und Avjin Güven (Tg Rüsselsheim) waren die einzigen Starter in ihrer Altersklasse.

Die Ergebnisse im Einzelnen:
AK 6w – 8-9 Jahre
1. Avjin Güven (Tg Rüsselsheim) 1040,50 P.

AK 5w – 10-11 Jahre
1. Derya Barlas (Tg Rüsselsheim) 1346.25 P.
2. Lisa Kümpel (TuS Griesheim  1183,75 P.
3. Liv Tobegen (TuS Griesheim) 1141,25 P.

AK 4w – 12-13 Jahre
1. Charlotte Tobegen (TuS Griesheim) 1207,75 P.
2. Lisa Zeißner (TV Seeheim) 1205.00 P.
3. Felia Redekop (Tg Rüsselsheim) 1190,0 P.

AK 4m – 12-13 Jahre
1. Phillip Sporleder  (TV Crumstadt) 1211,75 P.

AK 3w – 14-15 Jahre
1. Marit Burger (TV Seeheim) 1301,25 P.
2. Marie Henke (TV Seeheim) 1284,00 P.
3. Lucie Arcache (TV Seeheim) 1199,50 P.

AK 2w –   16-18 Jahre  
1. Nathalie Kuczok (TuS Griesheim) 1025,75 P.
2. Jenny Zeißner (TV Seeheim) 1002,50 P.
3. Jessica Mager (TuS Griesheim) 949,50 P.

AK 2mw –   16-18 Jahre  
1. Simon Jahn (Tg Rüsselsheim)  1846,50 P.

AK 1w – 19 und älter
1. Linda Hentschel (Tg Rüsselsheim 1436,75 P.
2. Julia Bösl (Tg Rüsselsheim) 1398,50 P.
3. Alina Opelt (TV Crumstadt) 1376,25 P.


